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Eesti Esmatasandi Tervisekeskuste Liidu konverents
,Kvaliteetne perearstiabi piiratud ressurssidega — tervisekeskuste voimalused ja vastutus®
8. mai 2026

Kirjeldus: Konverentsile on oodatud tervisekeskuste juhid, arstid, ©Oed, &@mmaemandad,
fiisioterapeudid ja teised teemast huvitatud tervishoiutottajad ning -korraldajad, et iihiselt arutada,
kuidas tagada kvaliteetne ja inimkeskne perearstiabi olukorras, kus spetsialiste on puudu, ressursid
piiratud, aga patsientide ootused ja vajadused suurenevad.

Eesmark: tuua esile tervisekeskuste roll ja lisandvaartus esmatasandi tervishoius ning otsida tihiselt
lahendusi, kuidas tagada kvaliteetne ja inimkeskne perearstiabi spetsialistide nappuses ja kehtiva
rahastusmudeli tingimustes.

Toimumisaeg: reedel 8. mail 2026

Asukoht: Tallinn, Ulemiste City Konverentsikeskus, ruum Kosmos

Sihtrithm: tervisekeskuste juhid, arstid, 0ed, &mmaemandad, (fiisioterapeudid, teised
tervishoiuttotajad ning tervishoiukorraldajad.

Tdienduspunkte: 7

Korraldaja: Eesti Esmatasandi Tervisekeskuse Liit ja Medicumi Koolitus- ja Noustamiskeskus
Ajakava (korraldaja jdtab oiguse teha ajakavas muudatusi):

Moderaator: Valdo Jahilo

9.30-10.00  Registreerimine ja hommikukohv

10.00-10.15 ETTKL avasonad, Ingrid Alt, ETTKLi juhatuse liige ja Paide Arst OU juhataja ja
perearst

10.15-10.25 Sotsiaalminister Karmen Jolleri avasonad

10.25-11.00 Oigusruumi muudatuste iilevaade - kuidas muudatused toetavad tervisekeskuste
kvaliteetsema ja inimkesksema perearstiabi osutamist ning motiveerivad
tervisekeskuste  moodustamist - Tiina Unukainen, Sotsiaalministeeriumi
tervishoiuteenuste osakonna esmatasandi tervishoiu ekspert

11.00-11.30 Riigi kvaliteedikeskuse eesmdrk ja tegevused - Kiilli Friedemann, Terviseameti
tervishoiuteenuse osakonna juhataja

11.30-12.00 ETTKLi standardi hindamise tulemuste tutvustus - Kersti Esnar, ETTKLIi tegevjuht

12.00-13.00 Louna



13.00-14.30

14.30-14.45

14.45-15.15
15.15-15.35

15.35-15.45

15.45-16.45

16.45 -16.50

17.00-17.30

Todotoad teemadel:

a) ETTKLIi standardi ja selle hindamise parendamine/muutmine - viib 1abi ETTKLi
juhatus (ruum Kosmos)

b) Fiisioteraapia teenuse kvaliteetne korraldus tervisekeskuses - viib 1dbi Merelahe
tervisekeskus (ruum Universum)

c) Odede resertifitseerimine tervisekeskuses - viib labi Pirita Perearstikeskus (ruum
Galaktika)

Kohvipaus

Organisatsiooniuuringu tulemuste tutvustus - Aare Virk, Rizoom Consulting OU
Integreeritud teenusmudeli arendamine Ida-Virumaal: 6ppetunnid ja vdljakutsed - Olga
Pihlak, Ida-Virumaa Omavalitsuste Liit, Sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamise
projektijuht ja Merike Maénni, Ida-Virumaa Omavalitsuste Liit, Sotsiaal — ja
tervishoiuteenuste arendamise projekti, Narva piirkonna vorgustiku juht

Tervisekeskuse kogemus integreeritud teenusmudeli rakendamisega - Corrigo OU
tegevjuht Merle Harjo

“Tervisekeskuste olulisus ja lisandvdartus esmatasandil kvaliteetse perearstiabi
osutamisel ning vabadus teenust ise korraldada”. Paneeldiskussioonis osalevad
Medicum Perearstikeskus AS perearst Tommi Riindal, Merelahe Tervisekeskuse
juhatuse liige ja perearst Riin Lanno, Perearst Kristel Uustamm OU omaniks ja perearst
Kristel Uustamm, ETTKLi juhatuse liikmed Maire Suurkivi Viru Perearstid OU, Alar
Kérner Raatuse PAK OU, Ingrid Alt Paide Arst OU, Heidi Ait Terviseagentuur OU

Kokkuvote

Uldkogu koosolek

Osalustasu: ETTKLIi liikmele 100 eurot osaleja kohta, mitteliikmele 150 eurot osaleja kohta.
Registreerumine on avatud kuni kohtade tditumiseni, kuid hiljemalt 4. maini 2026.

Registreerumine: registreeri siin

Kiisimuste korral palume votta iihendust aadressil: info@ettkl.ee


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAANAAckocuFUQzBHR1VOWExXNkRFOTY1NUFYN0g3Ulc1TC4u
mailto:info@ettkl.ee

